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Szkolenie w ramach projektu „Elbląscy edukatorzy dla seniorów”  

25 – 29 listopada 2019 r. 

 

Prowadzenie: RAFFAELE MESSINA (EURO-NET) 

                        GIULIANA PROVENZALE (EURO-NET) 

 

Cele i odbiorcy szkolenia: 

Pierwsza część kursu jest skierowana do pracowników instytucji pracujących z seniorami lub na 

rzecz seniorów, natomiast druga część przeznaczona jest dla seniorów. Szkolenie opierać się będzie 

na metodologii uczenia się przez doświadczenie. 

Cele szkolenia to: 

- zapewnić narzędzia organizacyjne dotyczące działań wspólnotowych z osobami starszymi; 

- oferować wiedzę metodologiczną, teoretyczną i praktyczną, odpowiednią do planowania działań 

animacyjnych i kształtujących z udziałem seniorów, mając na względzie opiekę nad społecznością, 

która obejmuje osoby starsze, członków rodziny, wolontariuszy i pracowników społecznych; 

- wzmocnić zaplecze techniczne związane z koncepcją i realizacją działań społeczno-kulturalnych 

dla osób starszych; 

- wzmocnić pozycję osób starszych poprzez wiedzę i wykorzystanie nowych kreatywnych narzędzi 

do opowiadania o sobie i dzielenia się swoją codziennością. 
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Program szkolenia: 

 

26 listopada 2019 

 

9:30 – 12:30   

Prezentacja EURO-NET 

Wprowadzenie do szkolenia 

 

- Opowiadanie o sobie w sposób niewerbalny 

- Wzajemne poznawanie się przez obrazki 

 

12:30 – 13:30 Przerwa kawowa 

13:30 – 16:30  

  

- Kreatywne opowiadanie historii 

 

27 listopada 2019 

 

9:30 – 12:30  

Zajęcia praktyczne 

 

- Cyfrowe narzędzia związane z fotografowaniem za pomocą smartfonu 

- Podstawowe zasady fotografowania przyrody, portretów oraz martwej natury 

 

12:30 – 13:30 Przerwa kawowa 

13:30 – 16:30  

  

- Stwórz swoją foto-historię 

- Stwórz swój album historii 
 

28 listopada 2019 

 

9:30 – 12:30  

 

- Jak tworzyć proces szkolenia wykorzystując metodologię nauki przez doświadczenie 

- Rutyna szkolenia nauki przez doświadczenie 

- Możliwe aktywności, gry i ćwiczenia do wykonania z grupą seniorów 

 

12:30 – 13:30 Przerwa kawowa 
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13:30 – 16:30  

 

- Zaplanuj swoje szkolenie 

 

29 listopada 2019 

 

Warsztat fotograficzny dla seniorów 

 

9:30 – 12:30 Grupa I 

13:30 – 16:30 Grupa II 

 

- Opowiedz swoją historię wykorzystując własne zdjęcia 

- Jak za pomocą smartfonu zdobywać doświadczenie w robieniu zdjęć? 

- Jak kreatywnie opowiedzieć swoją historię wykorzystując swój album ze zdjęciami? 

 

Każdy uczestnik powinien posiadać smartfon i przynieść ze sobą trzy zdjęcia przedstawiające 

historię ze swojego życia. 


